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Kpnu 3a nnue

HeraTa Ha Ko>kaTa No4YHyBa CO TeMENHO YNCTeHE Ha NNLLETO, a OBOj CeT HEO4,0/MBO
MeKn Kpnu 3a nuue HanpaBeHu oa 100% naMyk ce BalLMOT N360p 3a HEXKHO U
edpumKacHO YncTeme 1 6purLLEHE Ha TNLETO MO CEKOj YEKOP 04, pyTMHaTa 3a Hera Ha
Ko>kaTa.

Bes pasnuka ganu Ke rm KopUcTuUTe 3a Aa CU ro UICHUCTUTE NULLETO MO AOMTUOT AEH UK
3a facu ja nogobpute pyTnHaTa 3a Hera Ha Ko)kaTta, OBOj CET Kpnu 3a Nnue e
eQHOCTaBeH W HEONXOAEH AeN oA pyTUHaTa.

Kpnute 3a nnue (cet og 2 6poja):

® Ce pacKoLlIHO MekKn n sBnNnBaInBu
® ce naeasnHu 3a YncTere, 3a TpeTMaH COo napea 1 3a HeXXHO 6puLLere Ha NINLLETO

* MOXKE fa ce NneparT BO MallMHa, HAMEHETU ce 3a NoBeKekpaTHa ynotpeba 1 Moxe Aa
ce KopucTaT cekoj AeH

® ce efnleraHTHoO 6peHaMpaHn — co ANCKPEeTHO n3Be3eHo Herbalife noro 3a npeduHer
nsrneg
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3a WwTo MOXKe Aa ce KopucTaTt KpnuTte 3a nmue:
1. Yncremwe. HaBnaxkHeTe ro NLETO U HaHeceTe res 3a YNCTerE nnue no nsbop.
Manky HaToneTe ja KpnaTta U HEXXHO MacupajTe ro IMLETO CO KPY>KHU ABUXKEHA
3a fa cu HanpasuTe ekchonunjaumja n ga ro oTCTpaHUTE BULLOKOT MaCHOTUM U
HEUYNCTOTUMN.
2. Bbpuweme. Co oBaa BNMBAMBA Kpna 3a 1LE, HEXXHO N36puLLeTe CU Fo INLETO
CO Tankame no TyLumpare Uam rno Ynctemwe. BaxkHo e ga Kopuctute egHa Kpna
3a IMLETO M Agpyra 3a TesioTo 3a Aa Ce 04p>KyBa XurmeHarta Ha IMLUETO U Aa He ce
npeHecyBaaTt 6akTepPUMN.
3. TpeTMmaH co napea. MoXe a ja KOpUCTUTE KpraTa 3a TpeTMaH co napea Ha
NNLETO 3a Ja ce YyBCTBYBaTe Kako Aa cTe BO cna. HaBna)kHeTe ja kpnaTta co
Mnaka Boga, UcueneTe ro BULLOKOT Bo4a 0 Hea 1 CTaBeTE CU ja Ha NTNLETO.
OcrtaBeTte ja okony 5-10 MnHyTn. HE KopucTeTe Bpena nnum xellka Boga 3aLuTo
TOa MOXe [a npeans3Buka U3ropeHnum n nputauymja Ha Kkoxkara.

OAP>XYBAHE/YYBAKE

1. MNepemwe. Kpnute 3a nmue ce nepart no cekoja ynotpeba co Tonna Boga v co
HenapdumMmpaH, 6nar getepreHT. He KopmMcTeTe OMeKHyBay 3aLUTo Ha KpnaTa
OoCTaHyBaaT OCTaToLM 04 HErO M NPU KOHTaKT CO Ko>XkKaTa MoXe Aa aojae oo
nputauuja.

2. Cyweme. CyLleHeTo € UCTO TONIKY BaXKHO KOJIKY U nepeweTo. HeonxogHo e
Kpnute y6aBo Aa ce ucyLuaT BO NpocTopuja co gobpa BeHTUNaumja 3a ga He ce
pa3BujaTt 6akTepum LUTO MOXKE Aa Npean3BnkaaT nojasa Ha akHU. Moxe na
KOpPMCTUTE M MalUMHa 3a Cyllere anuiuTa 3a ga ce yHuwitat 6akrepuuTe.

3. Yysamwe. Kpnute cekoralu vyBajTe rm Ha CyBO MECTO OTKaKo yb6aBo Ke ce ucyLuar
3a fa crnpeynTe pa3BuBare Ha 6akTepun.

YecTu npawama

1: Aanu Tpe6a ga KopuctaM egHa Kpna 3a MLETO, a Apyra 3a TenoTo?

AnconyTHo! Kora KopucTuTe oaaenHu Kpnuv 3a MLETo 1 3a TeNIOTO He Ce NpeHecyBaat
6aKTepun Ha NULLETO oA, APYr1Te Ae/0BU Ha TENOTO, LUTO MM HaMarslyBa LaHcuTe 3a
nojaBa Ha akHM U NpPo61eMm co KoxKaTa.

2: lann Mo>Ke KpnaTa 3a fivue Aa ja KopuctaM 3a ga cu ja BagaM LUMMHKaTta?
Kpnata 3a nmue MoXke aa ja KOpMCTUTE 3a Aa Cu ja nu3paante LUMMUHKaTa, Mefytoa ako
KOpUCTMUTE cCaMo Kpra, oBa MOXe aa HeMa edeKT 1 aa npegmssuka npmtaymja. Ce
npenopayysa NpBo Aa KOPUCTUTE NOCUOH 3a BafeHe LLIMUHKA 3a [a ja M3BaauTe LWTo e
MO>XHO MoBeKe M MoToa Aa ja KopUCcTUTe KpnaTta 3a N1Le 3a ga rm oTcTpaHute
ocTaHaTuTe NPON3BOAMW.
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3: . anun Mo)ke ga KopucTaM Kpna 3a /iule HaMecTo YUeTKa 3a UNCTeHEe nuue?

LWERg
S

Kpnata 3a nuue Moxe aa 6uae nobpa antepHaTMBa 3a YeTKa 3a YNCTEHE aKo Ce
KOpPUCTK 3a eKcdonujaumja 1 3a YNCTEHE Ha INLETO, MefyToa COo KprnaTta He MOXe Aa CU
ro Macupare IMLETO KaKo LUTO Ce NpaBu Toa Co YeTkaTa 3a YNCTEeHbe.

4: Koj peTtepreHT Mo>ke fa ce KOPUCTU 3a Nepere Ha KpnuTe 3a nuue?
Hajno6po e ga ce KOpUCTM XMnoanepreHCcKn AeTepreHT, Mefytoa MoXe ga ce KOPUCTU U
Koj 6uno HenapdumMmpaH, bnar aeTepreHT.

5: Konky uecto Tpeba kpnuTe 3a nuue ga ce 3aMeHyBaaT co HOBU?
FeHepanHo, Hajoobpo e KpnuTe 3a nnue ga rm 3aMeHyBaTe co HOBM Ha cekoun 3-6
Meceuun MM nopaHo 3aBUCHO 0, Toa KOJIKY Ce KOpUCTeHW. 3a ga TpaaTt nogonro tpeba
[a ce nepart 1 ga ce cyllaT Ha COOABETEH HAUMH.

Nme: CeT Kpnu 3a nuue
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