
 

 

 

Gezichtshanddoeken 

 
Huidverzorging begint met een frisse basis, en deze ultrazachte gezichtshanddoeken 
van 100% katoen zijn jouw favoriet voor het zacht en effectief reinigen en droogdeppen 
van de huid na elke stap in je huidverzorgingsroutine. 

Of je nu de dag wegveegt of je skincare naar een hoger niveau tilt, deze set 
gezichtshanddoeken is een eenvoudige maar onmisbare luxe. 

Gezichtshanddoeken (2-pack): 

• Luxueus zacht en absorberend 
• Ideaal voor reinigen, stomen en zacht drogen 
• Machinewasbaar, herbruikbaar en geschikt voor dagelijks gebruik 
• Elegant afgewerkt: geborduurd met een subtiel Herbalife-logo voor een verfijnde 

uitstraling 

Manieren om je Gezichtshanddoeken te gebruiken: 
1. Reinigen. Maak je gezicht nat en breng je favoriete reiniger aan. Maak de 

gezichtshanddoek licht vochtig en masseer het gezicht met zachte cirkelvormige 
bewegingen om dode huidcellen, opgehoopt talg, vuil en onzuiverheden te 
verwijderen. 

2. Drogen. Dep je gezicht na een douche of na het reinigen voorzichtig droog met 
de absorberende huidhanddoek. Het is belangrijk om aparte handdoeken voor 
gezicht en lichaam te gebruiken om de gezichtshygiëne te verbeteren en 
overdracht van bacteriën te voorkomen. 

 



 

 
 

3. Stomen. Je kunt de gezichtshanddoek gebruiken om je gezicht te stomen voor 
een spa-achtige ervaring thuis. Maak de handdoek nat met warm water, wring 
het overtollige water eruit en leg de handdoek over je gezicht. Laat de handdoek 
5-10 minuten op je gezicht liggen. Gebruik GEEN kokend of heet water, dit kan 
brandwonden en irritatie veroorzaken. 
  

Onderhoud / Opbergen 
1. Wassen. Was je gezichtshanddoeken na elk gebruik met heet water en een 

geurvrij, mild wasmiddel. Gebruik geen wasverzachter, omdat dit resten in de 
handdoeken kan achterlaten die je huid kunnen irriteren bij contact. 

2. Drogen. Drogen is net zo belangrijk als wassen. Hang je handdoek op een goed 
geventileerde plek om volledig te drogen, zodat bacteriën die acne kunnen 
veroorzaken, zich niet kunnen ontwikkelen. Je kunt ook een droger gebruiken om 
alle bacteriën te verwijderen. 

3. Opbergen. Bewaar je handdoeken altijd op een droge plek en voorkom dat ze 
vochtig worden opgeslagen om een bacterievrije opslag te garanderen. 

  
FAQ 
 
FAQ 1: Moet ik aparte handdoeken gebruiken voor mijn gezicht en lichaam? 
Absoluut! Het gebruik van een andere handdoek voor gezicht en lichaam voorkomt 
overdracht van bacteriën van andere delen van je lichaam naar je gezicht, wat de kans 
op puistjes en andere huidproblemen verkleint. 
 
FAQ 2: Kan ik een gezichtshanddoek gebruiken om make-up te verwijderen? 
Hoewel je dit kunt doen, kan het gebruik van alleen de handdoek ineffectief en irriterend 
zijn. Het is aan te raden eerst een make-up remover te gebruiken om zoveel mogelijk 
make-up te verwijderen en daarna de handdoek te gebruiken om de resterende 
producten te verwijderen. 
 
FAQ 3: Kan ik een gezichtshanddoek gebruiken in plaats van een 
gezichtsreinigingsborstel? 
Hoewel het niet dezelfde masserende voordelen biedt, kan een gezichtshanddoek een 
goed alternatief zijn voor het gebruik van een reinigingsborstel voor exfoliatie en 
reiniging. 
 
 
 
 



 

 
 
FAQ 4: Welk wasmiddel moet ik gebruiken voor het wassen van 
gezichtshanddoeken? 
Een hypoallergeen wasmiddel is de beste keuze, maar een mild en geurloos wasmiddel 
is ook voldoende. 
 
FAQ 5: Hoe vaak moet ik mijn gezichtshanddoeken vervangen? 
Over het algemeen is het het beste om gezichtshanddoeken elke 3-6 maanden te 
vervangen, afhankelijk van slijtage eerder. Om de levensduur van je handdoeken te 
verlengen, was en droog ze altijd op de juiste manier. 
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