
 

 

 

Ansiktshanddukar 

Hudvård börjar med en fräsch start, och detta supermjuka set med ansiktshanddukar i 
100 % bomull är perfekt för effektiv rengöring och en skonsam torkning av huden efter 
varje steg i din hudvårdsrutin. 

Oavsett om du torkar bort dagens makeup eller använder dem som en del  din 
hudvårdsrutin, är detta handduksset en enkel men oumbärlig lyx i vardagen. 

Ansiktshanddukar (2-pack): 

• Lyxigt mjuka och högabsorberande 

• Perfekta för rengöring, ångning och skonsam torkning 

• Kan tvättas i maskin, återanvändas och är designade för daglig användning 

• Med en elegant och diskret broderad Herbalife-logotyp för en sofistikerad look 

 

Så kan du använda dina ansiktshanddukar: 
1. Rengöra. Fukta ansiktet och applicera din valda rengöring. Fukta 

ansiktshandduken lätt och massera ansiktet försiktigt med cirklande rörelser. 
Detta ger exfoliering och du får bort överflödig olja, smuts och orenheter som 
ansamlats på huden. 

2. Torkning. Klappa försiktigt ansiktet torrt efter en dusch eller rengöring med den 
absorberande Skin-handduken. Det är viktigt att använda olika handdukar för 
kroppen och ansiktet för att undvika bakterieöverföring och för att öka hygienen 
för ansiktet. 

 
 
 



 

 
 

3. Ånga. Du kan använda ansiktshandduken för att ånga ansiktet och skapa en 
spa-liknande upplevelse hemma. Fukta handduken med varmt vatten, vrid ur 
överflödigt vatten och lägg handduken över ansiktet. Låt handduken ligga kvar i 
cirka 5–10 minuter. Obs! Du ska inte använda kokande vatten eller mycket hett 
vatten. Det kan leda till brännskador och hudirritation. 
  

SKÖTSEL OCH FÖRVARING 
1. Tvätta. Tvätta ansiktshanddukarna efter varje användning med varmt vatten och 

ett milt tvättmedel utan parfym. Använd inte sköljmedel eftersom det kan lämna 
rester i handdukarna som irriterar huden. 

2. Torkning. Att torka på rätt sätt är lika viktigt som att rengöra på rätt sätt. Låt 
handduken lufttorka ordentligt i ett rum med god ventilation för att undvika 
bakterietillväxt som annars kan orsaka akne. Ett annat alternativ är att köra 
handduken i torktumlaren för att ännu bättre motverka bakterier. 

3. Förvaring. Förvara alltid dina handdukar på en torr plats och förvara dem aldrig 
fuktiga då det riskerar att orsaka bakterietillväxt. 

  
Vanliga frågor 
 
Vanlig fråga 1: Ska jag använda olika handdukar för ansiktet och kroppen? 
Absolut! Att använda olika handdukar för ansiktet och kroppen gör att du undviker att 
bakterier överförs från kroppen till den mer känsliga ansiktshuden. Detta kan annars 
leda till akne eller andra hudproblem.   
 
Vanlig fråga 2: Kan jag använda en ansiktshandduk för att ta bort smink? 
Du kan använda en ansiktshandduk för att ta bort smink, men det är inte så effektivt att 
använda bara en handduk och det kan irritera huden. Använd sminkborttagning först, 
för att ta bort så mycket smink som möjligt och sedan kan du använda en 
ansiktshandduk för att avlägsna produktrester. 
 
Vanlig fråga 3: Kan jag använda en ansiktshandduk istället för en rengöringsborste? 
Även om det inte erbjuder samma masserande fördelar, kan ansiktshanddukar vara ett 
bra alternativ till en rengöringsborste för exfoliering och rengöring. 
 
Vanlig fråga 4: Vilket tvättmedel ska jag använda för ansiktshanddukar? 
Ett allergivänligt tvättmedel är det bästa valet, men ett milt tvättmedel utan parfym 
fungerar också bra. 
 
 



 

 
 
Vanlig fråga 5: Hur ofta ska jag byta ut mina ansiktshanddukar? 
Vanligtvis är det bäst att byta ut ansiktshanddukarna efter cirka 3–6 månader, men 
tidigare om du ser att de är slitna. För att förlänga livslängden är det viktigt att du tvättar 
och torkar dem på rätt sätt. 
 

 
Namn: Face Towel Set 

Batch-kod: PO/82891-5 

Material: 100 % Bomull 
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