
 

 

 

Toalhas de Rosto 

 
O cuidado com a pele começa com uma pele limpa e fresca, e este conjunto de 
toalhas de rosto 100% algodão ultramacio é a tua escolha para uma limpeza suave e 
eficaz, além de secar delicadamente a pele após cada passo da tua rotina. 
  
Quer estejas a remover as impurezas do dia a dia ou a aprimorar o teu ritual de 
cuidados com a pele, este conjunto de toalhas de rosto é um luxo simples, mas 
essencial. 
  
Toalhas de rosto (pack de 2): 
 
• Macias e absorventes 

• Ideais para limpeza, vaporização e secagem suave 

• Laváveis à máquina, reutilizáveis e prontas para uso diário 

• Com um toque elegante. Bordadas com o logótipo Herbalife, para um acabamento 
requintado 

Maneiras de usar as Toalhas de Rosto HL/Skin: 
1. Limpeza. Molha o rosto e aplica o gel de limpeza preferido. Humedece 

ligeiramente a toalha de rosto e massaja suavemente em movimentos 
circulares para exfoliar e remover a oleosidade, a sujidade e as impurezas 
acumuladas. 

 
 
 



 

 
 

2. Secagem. Com a toalha absorvente HL/Skin, seca suavemente o rosto após o 
duche ou depois da limpeza. É importante usares toalhas separadas para o 
rosto e para o corpo, de modo a melhorares a higiene facial e a evitares a 
transferência de bactérias. 

3. Vaporização. Podes usar a toalha de rosto para vaporizar a pele e recriar uma 
experiência de spa em casa. Humedece a toalha com água morna, torce o 
excesso de água e coloca-a sobre o rosto. Deixa atuar durante 5 a 10 minutos. 
NÃO uses água a ferver ou demasiado quente, pois pode causar queimaduras e 
irritações. 
  

MANUTENÇÃO E ARMAZENAMENTO 
1. Lavagem. Lava as tuas toalhas de rosto após cada utilização com água quente e 

um detergente suave, sem fragrância. Não uses amaciador, pois pode deixar 
resíduos nas toalhas que irritam a tua pele ao contacto. 

2. Secagem. A secagem é tão importante como a lavagem. Pendura a tua toalha 
numa área bem ventilada para que seque totalmente, evitando assim a 
proliferação de bactérias que podem causar acne. Em alternativa, podes usar a 
máquina de secar para eliminar todas as bactérias. 

3. Armazenamento. Guarda sempre as tuas toalhas num local seco e evita 
guardá-las húmidas, para garantir um armazenamento livre de bactérias. 

  
Perguntas Frequentes 
 
1. Devo usar uma toalha de rosto separada da toalha do corpo? 
Sem dúvida! Usar uma toalha diferente para secar o rosto e o corpo evita a 
transferência de bactérias das zonas do corpo para o rosto, o que ajuda a reduzir a 
probabilidade de borbulhas e outros problemas de pele. 
 
2. Posso usar uma toalha de rosto para remover a maquilhagem? 
Embora possas usá-la para remover maquilhagem, utilizá-la sozinha pode ser ineficaz 
e causar irritação. É aconselhável usares primeiro um desmaquilhante para retirar o 
máximo possível de maquilhagem e, depois, usar a toalha para remover os resíduos 
que restarem. 
 
3. Posso usar uma toalha de rosto em vez de uma escova de limpeza facial? 
Embora não ofereçam os mesmos benefícios de massagem, as toalhas de rosto 
podem ser uma boa alternativa à escova de limpeza para exfoliação e limpeza. 
 
 



 

 
 
 
4. Que detergente devo usar para lavar as toalhas de rosto? 
Um detergente hipoalergénico é a melhor escolha para lavar as toalhas de rosto, mas 
um detergente suave e sem fragrância é mais do que suficiente. 
 
5. Com que frequência devo substituir as minhas toalhas de rosto? 
De um modo geral, o ideal é substituíres as tuas toalhas de rosto a cada 3 a 6 meses, 
ou mais cedo se apresentarem sinais de desgaste. Para prolongares a vida útil das 
toalhas, certifica-te de que as lavas e secas sempre corretamente. 
 

Nome: Conjunto Toalhas de Rosto 

Código do lote: PO/82891-5 

Material: 100% Algodão 

Importado por: 

ASL Netherlands B. V. Kingsfordweg 151, 1043 GR, Amesterdão, Países Baixos 

Registo de Empresa: 67368468 

NIF: NL856951997B01 

Fabricado em Portugal 

Produzido por: Herbalife Internacional do Luxemburgo S. à R. L. 16, Avenue de la Gare 
de L-1610 Luxemburgo 

www.herbalife.com 

GPSR_support@link-worldwide.com 
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