
 

 

 

 

Čistiaca silikónová kefka: 

Vylepšite si svoju rutinu s našou čistiacou silikónovou kefkou, ktorá je navrhnutá pre 
hĺbkové, ale jemné čistenie. Vyrobená z ultra mäkkého, hygienického silikónu, bez 
námahy odstraňuje nečistoty a make-up a zároveň poskytuje vašej pleti upokojujúcu 
masáž. 

Táto praktická kefka na tvár je ideálna pre milovníkov starostlivosti o pleť všetkých 
vekových kategórií a je nevyhnutnosťou pre domov, posilňovňu alebo cesty. 

• Čistí a exfoliuje vašu pleť a jemne odstraňuje nečistoty a odumretú pokožku 

• Pomáha zjemniť pokožku a podporiť prekrvenie tváre 

• Pripravuje pleť na ďalšie kroky vo vašej rutine starostlivosti o pleť 

ROZMERY: 6,7 x 6,7 x 4 cm 

MATERIÁL: Silikón 

Doporučujeme použiť s HL/Skin Obnovujúcim čistiacim gélom pre dokonalý čistiaci 
rituál. 

Ako používať čistiacu silikónovú kefku: 
1. Navlhčite kefku. Pred použitím silikónovej kefky ju opláchnite pod tečúcou 

teplou vodou, aby sa štetiny zmäkčili a kefka sa vyčistila. 
2. Očistite si tvár. Pred použitím silikónovej kefky si navlhčite tvár vodou. Naneste 

malé množstvo čistiaceho prostriedku buď priamo na kefku, alebo na tvár. 
Upozornenie: Kefka nie je určená na použitie v oblasti očí, preto si najskôr 
odstráňte očný make-up / produkty a kefku nepoužívajte v citlivej oblasti okolo 
očí. 



 

 
3. Masírujte tvár. Jemnými krúživými pohybmi masírujte a čistite celú tvár a 

venujte zvýšenú pozornosť problémovým oblastiam, ako je T-zóna, kde sú väčšie 
póry a upchatie viac viditeľné. 

4. Opláchnite a osušte. Po asi 1-2 minútach opláchnite tvár vodou, aby ste 
odstránili čistiaci prostriedok, a osušte tvár čistým uterákom. 

5. Starostlivosť o pleť. Po čistení pokračujte vo svojej bežnej starostlivosti o pleť, 
ako je tonizácia, sérum, krémy a hydratačné prípravky. 

  
ÚDRŽBA / SKLADOVANIE 

1. Po použití dôkladne opláchnite. Použite vlažnú vodu, aby ste odstránili zvyšky 
make-upu, čistiaceho prostriedku / mydla alebo odumreté kožné bunky, ktoré 
môžu zostať na kefke. Dôkladne opláchnite všetky časti kefky, vrátane štrbín. 

2. Hĺbkové čistenie. Pre dôkladnejšie čistenie použite jemné antibakteriálne 
mydlo alebo čistiaci prostriedok bez parfumácie, aby ste vydrhli štetiny, a 
dôkladne opláchnite vlažnou vodou, kým sa mydlo úplne nevypláchne. 
Nepoužívajte abrazívne alebo agresívne dezinfekčné prostriedky. 

3. Dezinfikujte (voliteľné). Hoci je to voliteľné, odporúčame vám občas 
dezinfikovať silikónovú kefku na čistenie. Na jemné utretie štetín môžete použiť 
vatovú tyčinku namočenú v 70 % izopropylalkohole. Môžete tiež použiť UV 
dezinfekčný prístroj určený na kozmetické kefky alebo kozmetické nástroje. 

4. Sušenie. Správne sušenie kefky, aby sa zabránilo množeniu baktérií, je rovnako 
dôležité ako čistenie. Uistite sa, že ste odstránili všetku prebytočnú vodu 
potrasením kefky a nechajte ju úplne vyschnúť na vzduchu v otvorenom, dobre 
vetranom priestore. 

5. Skladovanie. Kefku skladujte vo zvislej polohe a pred úplným vyschnutím ju 
neskladujte v uzavretej skrini, aby sa zabránilo hromadeniu vody v jej spodnej 
časti. Kefku skladujte na bezpečnom, suchom mieste mimo dosahu detí. 

 
Často kladené otázky 
 
Otázka č. 1: Ako často by som mala čistiť silikónovú kefku na čistenie? 
Kefku by ste mali po každom použití opláchnuť, aby ste odstránili všetky zvyšky 
produktu, ktoré by sa mohli hromadiť na štetinách. Ideálne by ste kefku mali raz alebo 
dvakrát týždenne dôkladne vyčistiť pomocou jemného a neabrazívneho mydla. 
 
Otázka č. 2: Ako zistím, či je moja kefka čistá? 
Čistá silikónová kefa nesmie mať žiadne viditeľné zvyšky produktu, žiadne usadeniny a 
nemala by z nej cítiť vôňa ani zápach čistiacich prostriedkov, ktoré ste použili. Ak zistíte 
niektorý z týchto príznakov, opakujte proces čistenia. 
 



 

 
 
Otázka č. 3: Ako odstránim škvrny z kefky? 
Na škvrny, ktoré nie je možné odstrániť jemným mydlom a vodou, vyskúšajte použiť 
jemný odličovač, ktorý pomôže škvrny odstrániť. Ak to nepomôže, zmiešajte malé 
množstvo jedlej sódy a vody, aby vznikla pasta, a jemne ju naneste na zašpinené 
miesto. Po niekoľkých minútach ju zotrite jemnou handričkou alebo kefou a dôkladne 
opláchnite. Nezabudnite, že kefku netreba čistiť agresívnymi chemikáliami, aby 
nedošlo k jej poškodeniu alebo odlupovaniu. 
 
Otázka č. 4: Mám silikónovú kefku po použití vysušiť? 
Áno, sušenie kefky po použití je dôležité. Po vyčistení kefky by ste mali vždy otrasť 
prebytočnú vodu a kefku osušiť uterákom, potom ju nechať na vetranom mieste, aby 
úplne vyschla. Nemali by ste ukladať mokré / vlhké kefky, pretože by to mohlo viesť k 
plesneniu a odlupovaniu. Kefky vždy skladujte mimo dosahu vlhkosti a priameho 
slnečného žiarenia, aby ste predĺžili životnosť produktu. 
 
Otázka č. 5: Aké produkty môžem používať so svojou silikónovou čistiacou kefkou? 
Všeobecne platí, že so silikónovou kefkou možno používať všetky čistiace prostriedky / 
mydlá na tvár. Ak ju plánujete používať s produktmi na báze oleja, najskôr ju vyskúšajte 
na malej časti kefky, pretože niektoré oleje môžu časom poškodiť silikón. 
 
Otázka č. 6: Je kefka vhodná do umývačky riadu? 
Nie, silikónovú čistiacu kefku by ste nemali umývať v umývačke riadu, pretože vysoká 
teplota a abrazívne mydlá / chemikálie môžu silikón poškodiť a znemožniť jeho 
používanie. 
 
Otázka č. 7: Ako sa môžem zbaviť plastového zápachu? 
Väčšina nových silikónových čistiacich kefiek na tvár má zvyčajne jemný plastový 
zápach. Hoci zápach zvyčajne časom zmizne, kefku môžete niekoľkokrát umyť jemným 
mydlom a vodou, aby ste zápach zmiernili. 
 
Otázka č.8: Kedy by som mala vymeniť svoju čistiacu silikónovú kefku? 
Hoci je silikón odolný, opakované používanie opotrebuje aj tie najlepšie kefky. 
Odporúča sa vymeniť kefku každých 6–12 mesiacov alebo ak je kefka poškodená, 
nepoužiteľná a / alebo už nefunguje tak, ako má. 
 
 
 
 
 



 

 
 
Názov: Čistiaca silikónová kefka 

Kód šarže: PO/82891-1 

Materiál: Silikón 

Importované používateľom: 

ASL Netherlands BV Kingsfordweg 151, 1043 GR, Amsterdam, Holandsko 

IČO 67368468 

IČ DPH NL856951997B01 

Vyrobené v Číne 

Vyrobené pre: Herbalife International Luxembourg S.à RL 16, Avenue de la Gare L-1610 
Luxembourg 

www.herbalife.com 

GPSR_support@link-worldwide.com 
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