
 

 

 

 

Escova de limpeza facial em silicone: 

Melhora a tua rotina de limpeza com a nossa Escova de Silicone para Limpeza Facial, 
concebida para proporcionar uma limpeza profunda e suave. Fabricada em silicone 
higiénico e ultramacio, remove facilmente a sujidade e a maquilhagem, ao mesmo 
tempo que massaja delicadamente a pele. 
 
Perfeita para os amantes de cuidados com a pele, esta prática escova facial é 
essencial em casa, no ginásio ou em viagem. 
  
• Limpa e exfolia a pele, removendo suavemente as impurezas e as células mortas. 

• Ajuda a suavizar a pele e a estimular a circulação sanguínea facial 

• Prepara a pele para os próximos passos da tua rotina. 
 
TAMANHO: 6,7 x 6,7 x 4 cm 

MATERIAL: Silicone 
  
Combina com o Gel de Limpeza Renovador HL/Skin  para o ritual de limpeza perfeito. 

Como usar a Escova de Limpeza de Silicone: 
1. Molha a escova: Antes de usares a escova de silicone, passa-a por água morna 

para amaciar os filamentos e limpá-la. 
 
 
 
 



 

 
 

2. Limpar o rosto: Molha o rosto com água. Aplica uma pequena quantidade de 
produto de limpeza diretamente na escova ou no rosto. Nota: A escova não foi 
concebida para a zona dos olhos, por isso remove a maquilhagem dos olhos e 
evita usá-la nessa área delicada. 

3. Massajar o rosto: Com movimentos circulares suaves, massaja e limpa o rosto, 
dando especial atenção às zonas problemáticas como a zona T, onde os poros 
são maiores e há mais tendência para obstruções. 

4. Enxaguar e secar: Após 1 a 2 minutos, enxagua o rosto com água para remover 
o gel de limpeza e seca com uma toalha limpa. 

5. Cuidados com a pele: Depois da limpeza, continua com a tua rotina habitual de 
cuidados com pele, como séruns, cremes e hidratantes. 

  
MANUTENÇÃO E ARMAZENAMENTO 

1. Enxaguar bem após cada utilização: Usa água morna para remover resíduos 
de maquilhagem, gel de limpeza ou células mortas. Certifica-te de que 
enxaguas bem todas as partes da escova, incluindo os cantos. 

2. Limpeza profunda: Para uma limpeza mais completa, usa um sabonete ou 
produto de limpeza antibacteriano suave e sem fragrância para esfregar os 
filamentos. Enxagua bem com água morna até remover todo o sabão. Evita 
desinfetantes abrasivos ou agressivos. 

3. Desinfetar (opcional): Podes desinfetar ocasionalmente a tua escova. Usa um 
cotonete embebido em álcool isopropílico a 70% para limpar suavemente os 
filamentos. Também podes usar uma máquina de esterilização UV própria para 
escovas ou ferramentas cosméticas. 

4. Secagem: Secar corretamente a escova é tão importante como limpá-la. 
Remove o excesso de água sacudindo a escova e deixa-a secar ao ar, na 
totalidade, numa área bem ventilada. 

5. Armazenamento: Guarda a escova na vertical e evita guardá-la num armário 
fechado antes de estar completamente seca, para evitar acumulação de água 
na base. Mantém a escova num local seguro, seco e fora do alcance de 
crianças. 
  

Perguntas Frequentes 
 
1. Com que frequência devo limpar a escova? 
Deves enxaguá-la após cada utilização para evitar acumulação de produto. 
Idealmente, faz uma limpeza profunda uma a duas vezes por semana com sabão suave 
e não abrasivo. 
 



 

 
 
2. Como sei se a escova está limpa? 
Uma escova limpa não deve ter resíduos visíveis, acumulações ou odores dos produtos 
usados. Se notares algum destes sinais, repete o processo de limpeza. 
 
3. Como remover manchas da escova? 
Se as manchas não saírem com sabão e água, experimenta um desmaquilhante suave. 
Se não resultar, mistura bicarbonato de sódio com água para formar uma pasta, aplica 
na zona manchada, deixa atuar alguns minutos, esfrega com um pano ou escova suave 
e enxagua bem. Evita produtos químicos agressivos. 
 
4. Devo secar a escova após o uso? 
Sim, é essencial. Após a limpeza, sacode o excesso de água, seca com uma toalha e 
deixa a escova secar ao ar numa área ventilada. Não guardes escovas húmidas, pois 
pode causar bolor e deterioração. 
 
5. Que produtos posso usar com a escova? 
Podes usar qualquer produto de limpeza facial. Se usares produtos à base de óleo, 
testa primeiro numa pequena área da escova, pois alguns óleos podem degradar o 
silicone com o tempo. 
 
6. Posso colocar a escova na máquina de lavar loiça? 
Não. O calor elevado e os detergentes abrasivos podem danificar o silicone, tornando a 
escova inutilizável. 
 
7. Como eliminar o cheiro a plástico? 
É normal que escovas novas tenham um ligeiro cheiro a plástico. Este desaparece com 
o tempo, mas podes acelerar o processo lavando a escova várias vezes com sabão 
suave e água. 
 
8. Quando devo substituir a escova? 
Apesar de o silicone ser durável, o uso contínuo desgasta a escova. Recomenda-se 
substituí-la a cada 6 a 12 meses ou se estiver danificada ou deixar de funcionar 
corretamente. 
 
 

 

 

 



 

 

 
Nome:  Escova de Limpeza Facial 

Código do lote: PO/82891-1 

Material: Silicone 

Importado Por: 

ASL Netherlands B. V. Kingsfordweg 151, 1043 GR, Amesterdão, Países Baixos 

Registo de Empresa: 67368468 

NIF: NL856951997B01 

Fabricado na China 

Produzido por: Herbalife Internacional do Luxemburgo S. à R. L. 16, Avenue de la Gare 
de L-1610 Luxemburgo 

www.herbalife.com 

GPSR_support@link-worldwide.com  
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